FERME attitud’ Semaine du 1 juin , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Tomates a la Carottes Salade de N
ciboulette ridpées au torsades Pastéque Ssiade d'haricots
. 2 z verts
‘ENTREE vinaigrette citron tricolores
Terrine de | e b6
légumes Salad'bar EeEpac. He Salad'bar e _de,- Salad'bar VEIE, DELETa S Salad'bar Carpaccio de melon
3 2 tomate crudités et fromage frais
creme d'ail
Emincé de
volaille au Grillade de  Falafels ala Feuilleté au RoOti de porc  RGti de dinde Chipolatas Fricassée de fruits
citron et porc au thym Libanaise saumon au jus sauce tomate grillée de mer
PLAT PROTIDIQUE basilic
Joue de porc F'én aus Tomate farcie _, Boulettes‘ Colin meuniére Merguez grillée Soirée pizza Boudin noir aux
confite poivrons d'agneau au jus pommes
Omeleite gk Feuilleté aux -
PLAT VEGETARIEN z oignons (sur Saucisse knax Feuilleté de légumes
champignons
= place)
Riz aux - Haricots : Tomates ; Courgettes S =
oignons Coquillettes verls Riz provencales Lentilles sautées au curry Aubergines sautées
ACCOMPAGNEMENT
Ratatouille Saiade' PERENTIEY Epinards Blé Carottes Frites Macaroni
composee terre vapeur
~ Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assortiment de Assbrmeit e
PRODUIT LAITIER fromages et  fromages et fromages et  fromages et fromages et fromages et fromages et fromages et :
: ; 5 : 3 : : fromages et laitages
laitages __laitages laitages laitages laitages laitages laitages laitages
Tarte au Yaourt aux Compote de : Quatre-quart Timbale vanille
chocolat fruits Holon fruits = XU b peon créme anglaise fraise
T T Coupelle de
Yaourts aux  Coupelle aux Lait gélifie Entremets Entremets 2 : s
DESSERT fruits mixés abricots vanille pistache chocolat frr:':oiu FHRIGS SU HHOP Fruit DIO
Corbeille de Corbeille de Corbeille de Corbeille de
fruits fruits fruits fruits
Préparation contenant (o Recette Préparé Les produits
au moins un ingrédient Egalim "/ anti gaspi par notre chef locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !
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Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN
En gras, choix conseillé GEMRCN



