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Batonnets de

@ Tomate

ENTREES concombre sauce hoEs rella basilic Salade de quinoa
fromage blanc
PLAT SHIKE {F fofc Siuce Bolognaise Poisson sauce citron
moutarde
GARNITURE Boulgour et son jus o Spaghetti Piperade
GARNITURE Aubergines sautées a @Salade verte Semoule
Assortiment de
LAITAGE fromages ou de
laitages
Timbale citron 3
DESSERT frutts ronges Cake aux fruits
Préparation contenant au moins un ,”TJ : ; Préparé :
ingrédient Egalim \\:/ ) Recette anti gaspi par-noire chef Les produits locaux



