Semaine du‘

29 mai , le C.ﬁef VOUS propose

Batonnets de concombre

. ENTREE sauce fromage blanc
PLAT PROTIDIQUE Soutorss s thnce
Boulgour et son jus
ACCOMPAGNEMENT
Aubergines sautées
 atame  Assortiment de fromages
LAITAGE ou de laitages
DESSERT

~ Préparation contenant au moins un
ingrédient Egalim

un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN

En gras, chqix conseillé GEMRCN

s Recette

Tomate mozzarella basilic { Salade de quinoa
Bolognaise E Poisson sauce citron
Spaghetti Piperade
@ Salade verte Semoule
Timbale citron fruits rouges Cake aux fruits

Les produits
locaux

n=wrest

Préparé
par notre chef

anti gaspi



