FERME attitud’

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

Végétarien

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Les produits locaux

us propose

LUNDI

Carottes rGpées
pée Salad'bar
citronnée
Gaspacho de
betteraves
Blanquette de
Hachi végétarien '
volaille
Croque au chévre
Salade verte Potatoes
Fondue de poireaux

H3JUITNENLuYe

fromages et

laitaneas

Entremet chocolat

Fruit frais

ASSUIUNISTinue
fromages et

laitnnes

Créme aux ceufs

Liégeois au chocolat

Recette contenant ou
moins un ingrédient

Egaiim

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN

9 mars

13 mars

MARDI

MERCREDI JEUDI VENDREDI
Rosette et son Cake aux lardons et
Salad’bar Salad’bar Salad'bar légumes
beurre olives
mavonnaisa
Tomate farcie aux
Radis beurre Salade d'endives
légumes
. . DEIYieLue
Boulettes d'agneau Croissant au Paupiette de dinde =
Haché de veau Soirée panini calamars sauce
au jus jambon sauce moutarde
tartare
Haut de cuisses a la : - - Saucisse de
Omelette Poisson persillé Réti de porc au jus
meéxicaine toulouse grillée
Feuilleté Dubarry Omelette basquaise
Purée de pois = :
Choufleurbraisé Julienne de léegumes  Carottes Vichy Bié Ebly
cassés
Brocolis Boulgour au jus Bié Macaroni au beurre

Courgettes sautées

ASdUruiiienitue ASsUTuTieTiu ue AsSUiun s e ue ASsuiunienitue

Hysuruannenivue
fromages et

fromages et fromages et fromages et fromages et
Initnaes lnitaaes lnitanes Initaoes lnitnaes
Salade de fruits Chou chantilly Entremets caramel Crépes au chocolat Compote de fruits
Coupelle aux :
Génoise au citron Fruit frais Péche au sirop Fruit frais
agrumes
Végétarien Préparé par notre chef
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En gras, choix conseillé GEMRCN



