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Salade de lentilles

ENTREES ; Salade d'endives
et oignons
PLAT Nuggets de poulet Pate a la carbonara
GARNITURE Epinards béchamel Tortis
GARNITURE Purée mousseline Carottes_ s:auteas
persillées
Assortiment de
LAITAGE fromages et
laitages
DESSERT Entremets caramel

Préparation contenant au moins un
ingrédient Egalim

Nous te souhaitons un bon appétit !

@ Recette anti gaspi |

Carottes rapées au Salade verte,
citron betteraves, pomelo

; Encornet a
Tarte au poireaux

I'Espagnol
Trio de Ie?'gumes de Riz
saison
Macaroni Piperade
Fruit bio Galette des rois
Préparé

i aatre chat Les produits locaux



